5.2.

3.3.

6.2.
6.3.

PATVIRTINTA

Siauliy Dainy progimnazijos
Direktoriaus 2023 m. rugséjo A d.
isakymu Nr. V-

SIAULIU DAINU PROGIMNAZIJOS
MOKINIU, SERGANCIU LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS,
SAVIRUPOS PROCESO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Mokiniy sergan€iy létinémis neinfekcinémis ligomis (toliau — LNL) savirlipos proceso
organizavimo tvarkos aprafas (toliau — Apradas) nustato mokiniy savirlipos proceso
organizavimg Siauliy Dainy progimnazijoje (toliau — Progimnazija), Progimnazijos
atsakomybes ir pareigas, mokiniy, tévy (globéjy, riipintojy) atsakomybes ir pareigas.
ApraSo tikslas — uZtikrinti sklandy saviriipos proceso organizavima Progimnazijoje.
Mokinio, sergantio LNL, savirtipos igyvendinimo procese dalyvauja mokinys, tévai
(globéjai, rapintojai), Progimnazijos vadovas, klasés vadovas, Progimnazijos visuomenés
sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos prieZilira mokykloje (toliau — VS specialistas),
mokinj ugdantys mokytojai ir kiti §vietimo pagalbos specialistai.

Tvarkos apraSas parengtas vadovaujantis:

Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2019 m. gruodzio 11 d. jsakymu Nr. V-1428/V-1465 D¢l Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos 3vietimo ir mokslo
ministro 2005 m. gruodZio 30 d. jsakymo Nr. V-1035/Isak-2680 ,, D¢l visuomenés sveikatos
prieZiiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo*;

2020 m. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ,,Létinémis neinfekcinémis ligomis
(cukriniu diabetu, bronchy astma ir dermatitu) serganciy vaiky, ugdomy bendrojo ugdymo
istaigose, sveikatos priezitros mokyklose metodinémis rekomendacijomis®;

Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m. birZelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 ,Dél Lietuvos
sveikatos 20142025 mety programos patvirtinimo®.

T SKYRIUS
SAVOKOS IR APIBREZIMAI

Tvarkos aprade vartojamos sgvokos ir apibréZimai:

Létinés neinfekcinés ligos — ilgos trukmés ir paprastai létai progresuojancios ligos, tokios
kaip Sirdies ir kraujagysliy ligos, véZys, cukrinis diabetas, 1&tinés kvépavimo taky ligos ir
psichikos sveikatos sutrikimai.

Mokinys — asmuo, kuris mokosi Progimnazijoje.

Tevai (globéjai, ripintojai) — mokinio atstovai pagal jstatyma (kaip tai nustatyta Lietuvos
Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme), t. y. vaiko tévai, vaikg jvaikinus —
itéviai, nustaCius globa ar rlpybg — globéjai ar ripintojai, jstatymy nustatytais atvejais —
valstybiné vaiko teisiy apsaugos institucija.



6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

7.1.

7.2.

9.2.
10.

11.
11.1.

11.2.
11.3.

11.4.

11.5.

Progimnazija — juridinis asmuo, valstybés narés juridinio asmens ar kitos organizacijos
padalinys, jsteigtas Lietuvos Respublikoje teisés akty nustatyta tvarka, kurio pagrindine
veikla yra formalusis arba (ir) neformalusis $vietimas.

Progimnazijos darbuotojas — Progimnazijoje dirbantis pedagogas, administracijos atstovas
bei kiti darbuotojai. N

Individualus savirGpos planas (toliau — Planas) — individualiai pagal gydytojo
rekomendacijas ir tévy lukesCius parengtas veiksmy planas, uZtikrinantis sklandZia
saviriipos proceso eigg (1 priedas).

Savirlipa — mokinio, serganio LNL, gebéjimas saugoti sveikata, prisitaikyti prie aplinkos
salygu, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy, sveikatos biiklés pablogéjimo atpaZinimas ir
gebéjimas paliam vykdyti gydytojo paskirta gydyma savarankiSkai, su Seimos ar
Progimnazijos darbuotojy pagalba, kaip tai nustatyta Plane.

ITI SKYRIUS
SAVIRUPOS PROSESO ORGANIZAVIMAS PROGIMNAZIJOJE

Progimnazija informacija apie mokinj, sergantj LNL, kuriam reikia uZtikrinti saviriipg, gali
gauti dviem blidais:

gavusi tévy (globéjy, riipintojy) pra¥ymga priimti { Progimnazija mokinj, sergant] LNL, arba,
jei mokinys jau mokosi Progimnazijoje, gavusi tévy (globéjy, riipintojy) praSymg
organizuoti mokiniui savirGpa;

gavusi informacijg apie LNL sergantj mokini, kuriam reikalingas saviripos uztikrinimas, i8
VS specialisto, kuris analizuoja duomenis apie Progimnazijoje besimokantiy mokiniy
sveikatos biikle, pateiktus VSS IS sistemoje.

Gavus informacija apie mokiniui reikalingg pagalba, VS specialistas inicijuoja individualy
pokalbj su mokinio tévais (globéjais, riupintojais). Progimnazija, pasirinkusi informavimo
bida (pvz., ZodZiu, el. dienyne, el. paftu ar kt.) informuoja mokinio tévus (glob¢jus,
riipintojus) deél Progimnazijos pagalbos mokinio saviriipai organizavimo.

Individualaus pokalbio su mokinio tévais (globéjais, ripintojais) metu Progimnazija:
supaZzindina mokinio tévus (globéjus, ripintojus) su Progimnazijos mokiniy, serganciy LNL,
savirlipos proceso organizavimo tvarkos apradu;

aptaria su mokinio tévais (globéjais, rapintojais} Plano sudarymo poreik].

Tevai (globéjai, ripintojai) gali atsisakyti saviripos mokiniui organizavimo, atsisakyma
iSreikSdami rastiskai (2 priedas).

Jeigu planas sudaromas:

Progimnazija pateikia tévams (globéjams, riipintojams) pildyti Plano forma, aptaria, kaip ja
reikety pildyti, sutaria data, iki kada tévai (globéjai, ripintojai turi pateikti Progimnazijai
uzpildyta plang derinimui.

tevai (globéjai, ripintojai) uZpildyts Plana pateikia Progimnazijai;

Progimnazija perzitri tévy (globéjy, riipintojy) pateikta Plana, pastebéjus, kad Plane pateikta
netiksli informacija, papraSo tévy (globéju, riipintojy) ja patikslinti;

Planas rengiamas pagal tiksliai, aifkiai iSdéstytas gydytojo rekomendacijas bei tévy
iSsakytus lukesCius;

Progimnazija suderina Plana su tévais (globéjais, riipintojais), kurie pasiraSo sutikima, kuris
yra neatsiejama Plano dalis;




11.6. VS specialistas supaZindina ir apmoko Plang jgyvendinanéius Progimnazijos darbuotojus
bei pateikia jiems pasiraSyti PasiZadéjima saugoti tvarkomy asmens ir kity duomeny
paslaptj, laikytis duomeny saugos reikalavimy (3 priedas);

11.7. suderintas Planas jsakymu tvirtinamas Progimnazijos direktoriaus.

11.8. suderintas ir patvirtintas Planas tampa Mokymo sutarties neatsiejama dalimi.

12.  Plano perifira ir atnaujinimas vykdoma, kai pasikeitia aplinkybeés, galinios turétj poveikj
mokinio, sergandio LNL, sveikatos biiklei ar jo saviripai vykdyti Progimnazijoje.

IV SKYRIUS
MOKINIU, SERGANCIU LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS,
PROGIMNAZIJOJE VARTOJAMU VAISTU ADMINISTRAVIMAS

13. Jeigu mokiniui, serganciam LNL, Progimnazijoje reikalinga vartoti vaistus, paskirtus gydytojo
(kai mokinys su savimi negali turéti gydytojo paskirty vaisty ir negali biti atsakingas uZ jy
vartojimg), vaistai laikomi Progimnazijos sveikatos kabinete vaisty apraSymuose nurodytomis
vaisty laikymo salygomis.

14. Tevai (globegjai, riipintojai) Progimnazijai vaistus turi pateikti originalioje pakuotéje su
informaciniu lapeliu.

15. Progimnazijoje mokiniui i§duodami vartoti tik Plane nuredyti vaistai, Plane nurodytomis
vartojimo dozémis, laiku, vartojimo biidu.

16. Jeigu vaistai vartojami reguliariai — vaistus vaikui gali paduoti Progimnazijos VS specialistas,
VS specialisto nedarbo metu — klasés vadovas.

17. Jeigu vaistai skirti del skubios pagalbos mokiniui ugdymo proceso metu — vaistus vaikui gali
paduoti Progimnazijos VS specialistas, VS specialisto nedarbo metu — asmenys, dalyvaujantys
konkretaus Plano jgyvendinime.

18. Vaistus mokiniui Progimnazijoje gali duoti ir mokinio tévai (globéjai, ripintojai).

19. Jeigu mokiniui reikia atlikti procedira, kuri priskirta asmens sveikatos prieZitiros
licencijuotoms paslaugoms, pvz., vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt., tai atliecka mokinio
tévai(globéjai, ripintojai).

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

. 20. Uz Plano atskirose dalyse pateiktos informacijos teisingumg atsako mokinio tévai (globéjai,
ripintojai) ir Progimnazija pagal tai, kokias Plano dalis jie pilde.

21. Uz Plano ar atskiry Plano daliy vykdymg atsako Progimnazijos vadovo paskirti asmenys.
22. Plano ir Tvarkos vykdymo kontrole vykdo Progimnazijos vadovas.




Mokiniy, serganc¢iy létinémis
neinfekeinémis ligomis, savirtipos
proceso organizavimo tvarkos apraso
I priedas

STAULIU DAINU PROGIMNAZIJA

INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PLANAS

1. DUOMENYS APIE MOKINI

Vardas ir pavardé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos adresas

Klasé

Plano sudarymo data

Plano atnaujinimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTAI
Pirmas kontaktas. .

Vardas ir pavardé

Giminystés ry3Sys

Telefono Nr. (namy, darbo)

El pastas

Antras kontaktas -

Vardas ir pavardé

Giminystés rySys

Telefono Nr. (namy, darbo)

El. pastas

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU JGYVENDINAT PLANA

PROGIMNAZIJ OJE KONTAKTAI

Pirmas asmuo’

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr., el. pastas

Antras asmiio’

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr., el. padtas

4. PAGRINDINE INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA

Tarptautinis ligos kodas, diagnozé

Gydytojo rekomendacijos

Fizinio ugdymo grupé

Paskirti vaistai

Vaisty vartojimo instrukcija

S. INFORMACIJA APIE MOKINIO S

VEIKATA

Sveikatos buklés apibidinimas

Pasireiskian¢ios alerginés reakcijos,

netoleravimai




PasireiSkiantys elgesio, emocijy ir kt.
poZymiai

PasireiSkiancios organizmo reakcijos
pavartojus paskirtus vaistus

PasireiSkiancios organizmo reakeijos
pamirSus pavartoti paskirtus vaistus

Aplinkos veiksniai, galintys
iSprovokuoti, pabloginti sveikatos biikle

Veiksniai, padedantys stabilizuoti
sveikatos biikle

Mokinio sveikatos biklés jtaka
ugdymo(si) procesui

Pagalbos poreikis i§vyky ir veikly uz
progimnazijos riby metu

Pagalbos mokiniui poreikis valgymy
Progimnazijoje metu

Pagalbos mokiniui poreikis fizinio
ugdymo pamokos metu

Plane dalyvaujanéiy asmeny veiksmai,
galintys padéti mokiniui (pedagogy,
administracijos atstovy, kity specialisty)

6. PROGIMNAZIJOS DARBUOTOJU, DALYVAUJAN Cly PLANO JGYVENDINIME,
SUPAZINDINIMAS SU PLANU IR VEIKSMAIS, GALINCIAIS PADETI MOKINIUI

Mokymy data Darbuotojo vardas ir pavarde

Darbuotojo parasas

7. SUTIKIMAS

e Sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko savirtipai

organizavimo progimnazijoje poreikius.

e Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su progimnazijos darbuotojais, dalyvaujanciais

pagalbos mano vaiko savirlipat procese ir ugdyme.

e [sipareigoju nedelsiant informuoti progimnazija apie visus poky¢ius, galin¢ius turéti itakos §io plano

igyvendinimui.

e Isipareigoju pasirfipinti atlicky, susidaranéiy organizuojant mano vaiko savirfipa, pasalinimu.

AS sutinku, kad (reikiamg atsakymag paZymeéti):

0 progimnazija bus atsakinga uZ vaisty administravimg (i8davimg mokiniui, plane nurodytu laiku,

dozémis, biidais);

o mokinys su savimi gali turéti gydytojo paskirtus vaistus ir biity atsakingas uZ jy vartojima.

Tévy (globejy, riipintojy) vardas, pavarde, parasas

Progimnazijos vadovo vardas, pavardé,
para3as

VS specialisto vardas, pavardé, paraSas




Mokiniy, serganéiy létinémis
neinfekcinémis ligomis, saviriipos
proceso organizavimo tvarkos aprao
2 priedas

SIAULIU DAINU PROGIMNAZIJA

SAVIRUPOS PROGIMNAZIJOJE ORGANIZAVIMO
PAGAL INDIVIDUALY PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PLANA, ATSISAKYMAS

(data)

PAGRINDINE INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA
i§ Mokinio sveikatos paZyméjimo (formos Nr. E027-1)

Mokinio vardas, pavardé

Grupe / klase

Mokinio sveikatos paZyméjimo idavimo data

Liga / sveikatos sutrikimas
(TLK-10-AM kodas)

Gydytojo rekomendacijos

SusipaZzinau su Siauliy Dainy progimnazijos mokiniy, serganéiy létinémis neinfekcinémis ligomis,
savirlipos proceso organizavimo tvarkos aprasu.

Atsisakau savirfipos progimnazijoje organizavimo pagal individualy pagalbos mokinio saviriipai plang
Siauliy Dainy progimnazijoje.

Atsisakymo prieZastis:

Mokinio, sergancio létine neinfekcine liga, vieno i$ tévy (globéju, ripintojy):

vardas pavardé paraSas data




Mokiniy, serganéiy létinémis
neinfekcinémis ligomis, savirlipos
proceso organizavimo tvarkos apra$o
3 priedas

PASIZADEJIMAS SAUGOTI STIAULIU DAINU PROGIMNAZIJOJE TVARKOMU

VAIKU IR JU TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) ASMENS IR KITU DUOMENU
PASLAPT], LAIKYTIS DUOMENU SAUGOS REIKALAVIMU

DALYVAUJANT SAVIRUPOS PLANO IGYVENDINIME DEL MOKINIO:

1.AS suprantu, kad:

1.1.savo darbe susipazinsiu su konfidencialia informacija, kuri negali biiti atskleista ar perduota
nejgaliotiems asmenims ar institucijoms; _

1.2.draudZiama sudaryti sglygas nejgaliotiems asmenims susipaZinti su tokia informacija;
1.3.netinkamas asmens duomeny tvarkymas gali uZtraukti atsakomybe pagal Lietuvos
Respublikos ir Europos Sajungos teisés aktus.

2.Man i3ai8kinta, kad konfidencialig informacija pagal §j pasizadéjima sudaro:

2.1.asmens duomenys, suprantami, kaip apibrézti 2016 m. balandZio 27 d. Europos Parlamento
ir Tarybos reglamente (ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir
dél laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis
duomeny apsaugos reglamentas);

2.2.informacija, kuria darbo metu patikéta tvarkyti ar naudotis, i§skyrus, kai tokia informacijg
teikti jpareigoja teisés aktai ar kompetentingos institucijos.

3.A8 isipareigoju:

3.1.saugoti konfidencialig informacija;

3.2.tvarkyti konfidencialig informacija vadovaudamasis Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais
teisés aktais;

3.3 .neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti salygy jvairiomis priemonémis susipaZinti sutvarkoma
informacija né vienam asmeniui, kuris néra jgaliotas naudotis §ia informacija;

3.4.pranesti savo tiesioginiam vadovui arba asmeniui, atsakingam uZ informacijos sauguma, apie
bet kokius bandymus suZinoti man patikeéta konfidencialig informacija ir apie bet kokig situacija,
kuri gali kelti grésme informacijos saugumui;

3.5.pasibaigus darbo santykiams ar pasikeitus pareigoms, toliau saugoti darbo metu suZinotg
konfidencialig informacijg. ’

vardas, pavardé pareigos parasas data




