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Dainy progimnazijos laikrastis
Nr. 120 2026 mety vasaris
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Kuo ypatinga Vasario — 16-0ji?

Vasario 16-0ji (Valstybés atkiirimo diena) — nacionaliné Lietuvos Sventé, skirta 1918-aisiais Lietuvos
Tarybos signatary pasiraSytam Lietuvos nepriklausomybés aktui paminéti. Lietuvos nepriklausomybés aktas —
Lietuvos Tarybos 1918 m. vasario 16 d. Vilniuje pasirasytas dokumentas, skelbiantis, kad Lietuva atstatanti
nepriklausoma, demokratiniais pamatais sutvarkyta Lietuvos valstybe, su sostine Vilniuje ir tg valstybe
atskirianti nuo visy valstybiy rysiy, kurie yra buve su kitomis tautomis.

Dokumentas pasirasytas Vilniuje, Pilies g. 26, po to kai dr. Jonas Basanavicius rado kompromisg tarp
deSinesniy ir socialdemokratiniy pazitry politiky. Vasario 16-osios akto teksta rengé Jonas VileiSis, Petras
Klimas, Mykolas Birziska, Steponas Kairys, o pasirasé¢ 20 tarybos nariy.

1918 m. vasario 16-osios aktas tapo pagrindu, kuris vienijo Zmones, kovojusius uz laisva ir
nepriklausomg Lietuva. Dél to $i data soviety okupacinei valdziai tapo pacia pavojingiausia ir daugiausia
problemy kelianc¢ia. Vasario 16-3ja pasiraSyta nepriklausomybés akta Rusija pripazino 1920 m. liepos 12 d.
pasiraSydama su atkurta Lietuva Taikos sutartj. Deja, taika truko tik iki 1940 mety.
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Misy progimnazija kasmet mini $ia data. Siemet Valstybinés $ventés jprasminimas Dainy
progimnazijos akty saléje prasidejo iSkilminga, teatralizuota Nepriklausomybés Akto pasiraSymo inscenizacija,
kuri zifirovus jautriai nukélé | lemtingas XX a. pradzios akimirkas ir leido dar karta pajusti istorijos didybe.
Susirinkusiuosius $iltai pasveikino mokyklos direktoré Asta Vaiciiiniené, pabrézusi Sios datos svarba ugdant
jaungjg kartg pilietiSkumo, atsakomybés ir meilés savo Saliai dvasia.

Renginio vedéjai Siltai priming, kad Vasario 16-osios Aktas — vienas svarbiausiy misy valstybés
istoriniy dokumenty. Jis parodé pasauliui lietuviy troskima gyventi laisvai ir savarankiskai. Sis Aktas — tarsi
simbolinis raktas, atvéres duris ] nepriklausomg Lietuva, kuria Siandien dziaugiamés ir didZziuojameés. Tai diena,
kai prisimename istorinius Zingsnius ] laisve ir dar stipriau pajuntame, kokia vertinga yra miisy valstybe¢.

Minéjimo metu skambgjusios mokiniy dainos kiiré ypatingg Sventing nuotaika, Zilirovai géréjosi
elegantisku tarpukario stiliaus Sokiu, o ikimokyklinio ugdymo mokiniai jautriai ir nuoSirdZiai deklamavo eiles
Lietuvai. Kiekvienas pasirodymas priming, kad laisvé gyva tol, kol ja saugome savo darbuose, mintyse ir
Sirdyse.



Sventés pabaigoje ypatingas démesys skirtas mokiniy pasiekimams: apdovanota 8b klas¢, pripaZinta
didziausig pazangg padariusia klase (klasés vadové — Vijoleta TolvaiSiené). Apdovanojimg iteiké aktyviy tévy
bendruomenés ir Siauliy Rotary klubo atstovai, nuoSirdziai pasidziauge mokiniy pastangomis, augimu ir
atkaklumu siekiant vis geresniy rezultaty. Taip pat mokiniams buvo jteiktos padékos uz MMB ,,FITO HEART*
(vadove — karjeros specialisté Elmyra Damonskien¢) pergalg nacionaliniame konkurse, kuriame bendrové pelné
diplomg ,,Geriausia 5—8 klasiy mokomoji mokiniy bendrové*.

DainaiQainaiOainaiOainailainailainaiDainaiDainailainai

Pirmu klasiy mokiniy Sventiné pamoka ,,100 dieny kaip pirmokas esu*

Vasario 11 d. vyko Siauliy Dainy progimnazijos pirmy klasiy mokiniy $venté, 100 dieny, kai
pirmokas esu”. Susirinkusius mokinius pasveikino progimnazijos direktoré Asta Vaiciliniené, pasidziaugé
susirinkusiais pirmokais ir palinkéjo grazios Sventes.

Pirmoky tikslas — per jvairias integruotas veiklas sujungti lietuviy kalbos, matematikos, muzikos ir
Sokio elementus. Taip mokiniai bendravo, bendradarbiavo, paZino save ir kitus, o meninés raiSkos pagalba
idreiské savo patirtis ir jausmus. Sventinés pamokos ,,100 dieny kaip pirmokas esu“ metu maZieji mokiniai
atskleidé savo kiirybisSkumg ir pasidziaugé tuo, ko iSmoko per pirmuosius ménesius. Jiems padéjo pirmy klasiy
mokytojos, muzikos mokytojos Simona ir Ingrida, Sokio mokytojas Evaldas. Pamokoje dalyvavo ir 5c klasés
mokiniai Matas B. ir AZuolas M.

Sventiné pamoka ,,100 dieny, kai pirmokas esu” ugdé mokiniy pasididziavimo savo mokykla bei
bendruomeniSkumo jausma, socialines, emocines, kulttirines, kiirybiSkumo kompetencijas.
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Dainieciai inzineriniy profesiju pristatymo fiestoje

Vasario 11 dieng 7-8 klasiy mokiniai $e$ta karta tradiciskai dalyvavo Siauliy techninés kiirybos centro
organizuotoje inzineriniy profesijy fiestoje "Merginos moksle 2026", siekiant paskatinti mergaites ir berniukus,
jei tinka ir patinka, dragsiai rinktis su technologijomis ir inovacijomis susijusias aktualiausias XXI amzZiaus
specialybes, atskleisti STEAM krypties moksly itaka Zmonijos progresui.

Mokiniai susitiko su ypatingomis, pasididziavimo vertomis Lietuvos asmenybémis, kuriy profesijos
turi ne tik auksta paklausa darbo rinkoje, bet ir yra labai svarbios visame pasaulyje: Edita Stonkute, astrofizike,
VU, Teorinés fizikos ir astronomijos instituto docente ir vyresnigja mokslo darbuotoja; Karolina Armonaite,
neuromokslininke, KTU docente matematikos ir gamtos moksly fakultete; Julija Volkova, mechanikos inziniere
ir Ugne ZasCiurinskaite, KTU, pramoninio dizaino inziniere.
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INICIATYVA "MERGINOS MOKSLE 2026"
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»STEAM proverzis 5x5% penktasis etapas Siauliuose: inZineriniai isSikiai
jauniesiems kuréjams

Vasario 26 d. Siauliy Ragainés progimnazijoje vyko Siauliy miesto bendrojo ugdymo mokykly 4-5
klasiy mokiniy STEAM konkurso ,,STEAM PROVERZIS 5x5 — INOVACIIU IR TINKLAVEIKOS
LABORATORIJA* penktasis etapas.

Konkursas grindZiamas atnaujintose Bendrosiose ugdymo programose akcentuojamu kompetencijomis
gristu ugdymu, sudarant mokiniams galimybes integruotai taikyti skirtingy dalyky Zinias ir gebéjimus.
Dalyvaudami veiklose mokiniai kryptingai ugdé¢ pazinimo, skaitmening, kirybiskumo, komunikavimo bei
socialing-emocing kompetencijas.

Sio etapo uzduotys buvo orientuotos j prakting veikla, probleminj mastyma ir inZineriniy sprendimy
paieska.



Konkurse dalyvavo ir puikiai pasirodé 5c klasés mokiniai Adomas A., Neidas K., Rugil¢ P. bei Elisa
R. ir Viltée P. Beje, Sios mergaités yra ir jaunosios zurnalistés. Jy nuomone, konkursas buvo labai smagus.
Saunu bendrauti, konstruoti su draugais, ka ne visos komandos sugeb¢jo padaryti. Mergaités dziaugiasi, kad ne
tik dalyvavo, bet ir laiméjo. Jos tikrai neatsisakys panagiuose konkursuose dalyvauti ir toliau. Zinoma, penktoky
laim¢jimu dziaugiasi ir mokytoja Kristina.
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Neuroedukaciniai uzsiémimai su lektore Joana Cironkaite

Vasario 25 d. progimnazijoje lankési neuroedukatoré Joana Cironkaite, kuri 4b, 4d ir 4e kl. mokiniams
vedé¢ patyriminius uzsiémimus, orientuotus i visapusisSka asmenybés ugdyma.

Uzsiémimy metu mokiniai mokési atpazinti ir tinkamai iSreik$ti savo jausmus bei emocijas, stiprinti
saviverte ir pasitikéjimg savo jégomis, ugdyti socialinius jgiidzius ir kiirybiskuma, formuoti socialiai atsakinga
pozitrj | save ir aplinka.

Kod¢l yra svarbu atpazinti ir tinkamai iSreikSti savo jausmus ir emocijas, stiprinti saviverte ir
pasitikéjimg savo jégomis?

Emocijos yra miisy vidinis kompasas. Jei jas ignoruojame, prarandame rysj su realybe. Slopinamos
emocijos niekur nedingsta — jos virsta stresu, nerimu ar net fizinémis ligomis (psichosomatika). Tik atpazing,
kad jauciame, pavyzdZziui, pykt], galime nuspresti, kaip elgtis, uzuot leid¢ pykciui valdyti mus.

Saviverté ir pasitikéjimas savimi — tai yra pamatas, ant kurio statome savo gyvenima. Zmogus, kuris
pasitiki savimi, klaidas vertina kaip pamokas, o ne kaip asmeninj zlugimga. AukSta savivert¢ leidzia kelti
ambicingus tikslus ir jy siekti, nebijant aplinkiniy teismo.

O S§tai socialiniai jgiidZiai ir kiirybiSkumas yra jrankiai, padedantys mums naviguoti pasaulyje ir spresti
problemas. Socialiniai jgiidZiai leidzia kurti gilius, palaikanc¢ius santykius, kurie yra vienas pagrindiniy laimés
Saltiniy. KurybiSkumas néra tik menas. Tai gebéjimas rasti iSeitis sudétingose situacijose, mastyti ,,uz dézutes
riby* ir prisitaikyti prie kintan¢io pasaulio.

Atsakomybé uz save ir aplinkg suteikia gyvenimui prasmés jausma. Mes pradedame ripintis ne tik
savo gerove, bet ir ekologija, bendruomene bei ateities kartomis. Visa tai padeda kurti saugesng ir stabilesne
visuomeng, kurioje gera gyventi visiems.




Tarptautinis projektas ,,Kartu paskaitykim knygele 2026”

Tarptautiniame projekte ,,Kartu paskaitykim knygele 2026* progimnazijos 1b, lc, 3e, 4, 4b, ir 4d
klasiy mokiniai leidosi i jautrig literatiiring keliong su Evelinos Daciiités knygomis ,,Laimé yra lapé* ir ,,Loris
letapedis®. Skaitydami jie ieSkojo laimés prasmés, kalbéjosi apie draugyste, savitumg ir drgsg biiti savimi.

Mazieji skaitytojai ne tik aptaré veikéjy iSgyvenimus, bet ir atpazino juose save — savo jausmus,
stiprybes ir savita tempa. lkvépti istorijy, mokiniai kiiré spalvingas iliustracijas, piesé savo laime, dalijosi
mintimis ir atrado, kad graziausi dalykai slypi paprastume — gerume, supratime ir buvime kartu.

Projektas tapo ne tik skaitymo, bet ir Sirdies ugdymo kelione, skatinusia kiirybiskuma, vaizduote bei
gebéjima iSreiksti save jvairiomis meninémis formomis.

TARPTAUTINGS PROJKTAS
KARTU PASKAITYKIM KNYGELE

DainaiDainaiOainaiOainaiOainaiDainaiDainaiDainaiOainai

Atkurk istorine nuotrauka

Jau kelintus metus i$ eilés istorijos mokytoja Ramuné kviecia ugdytinius atkurti istoring nuotrauka.
Kaip jiems pavyko Siemet? Kuri naujai sena nuotrauka jums patinka labiausiai?
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Alekny fantastika

Marlonas ¢jo pro Alekny kaimg Rokiskio rajone, Salia atviro kelio, kur girdéjosi malonus masiny
garsas. Adrija buvo kartu. Geso saulélydis. Jie kartu vaiks¢iojo Siame kaime, mégavosi viskuo, ka maté, godziai
apziuringjo viska, kas buvo lietuviska ir senoviska. Maté¢ daug apleisty pastaty, kuriuose kadaise gyveno
Zmones.

Mergina parodé Marlonui, kad jie uzeity i vieng i$ kity iSsiskiriantj apleista nama. Jj supo daugiausia
paslapciy. Jie jéjo i vidy. Sienos buvo apsilaupiusios, matési, koks senas yra pastatas. Marlonas su Adrija viska
aplinkui tyrinéjo. Atrod¢, tyrinéjimas bus labai malonus procesas. Viskas buvo normaliai, kol... Marlonas su
Adrija émé jaustis keistai, jy rankos suaktyvéjo, pradéjo virsti elektros laidais. Jvyko tuo metu, 2150 metais, jau
iprastas pasaulyje nutikimas. Tai buvo lyg plintantis virusas. Marlono jis beveik nepaveike, vaikinas buvo per
daug stiprus ir jam tik reikéjo tvirtai suspausti rankas. Bet Adrijai tai buvo ZaibiSkas poveikis. Jos rankos tapo
panasios ] roboto rankas. Adrija buvo apsivilkusi balta kaimiSko stiliaus suknele, o dabar mergina atrodé nebe
taip kaimiskai...

I Adrijos venas prad¢jo sklisti robotiniai genai, jie késinosi uzvaldyti visg kiing. Merginos veidas
darési litdnesnis, atrodé, kad dingsta Zzmogiskumas. Marlonas pradéjo nerimauti. Galvojo, kg reikia daryti. Jis
bandé duoti Adrijai ranka, bet iSkart gavo elektros smiigj. Marlonas labai iSsigando Sio efekto. Staiga senos
grindys prad¢jo judéti. Viskas vyko greitai. Kazkokia galinga ir nevaldoma medziaga verzési pro seny lenty
tarpus. Tai buvo vanduo. Vandeniui tik pradéjus pliisti Adrija émé dejuoti:

— Kaip visa jéga mane traukia, a$ virstu kazkuo kitu, visas grozis nyksta...

— Adrija, nedejuok, tikrai rasiu iseitj, — besiblaskancig merging bandé guosti Marlonas.

Vanduo toliau kilo tik j virSy. Marlonas, nepaisydamas savo galimybiy ir pavojy, nusprendé priartéti
prie Adrijos kiino ir jame ieSkoti to, kas skatina surobotéjima. Prilieté galva — rado vieng laida ir j; émeé tempti.
Anksc¢iau merginos galvoje Svytéjusios roboto Sviesos nebeliko. Toliau jis apieskojo kojas, abiejose irgi rado po
laida, laidus paskubomis nukirto. Po trijy nukirtimy Marlonas jautési pavarges, bet to nepais¢. Jam buvo
svarbiau Adrija. Vanduo jau beveik apséme jos kiing, kySojo tik galva. Kadangi Marlonas gerokai auksStesnis uz
Adrija, jis tuo naudojosi, patrauké merging ] virSy ir nukirpo paskutin; kritinéje esantj laida. Vanduo buvo jau
beveik pasiekgs Marlono galva, Adrija atsidiré po vandeniu. Dabar vienintel¢ uzduotis buvo pasiSalinti i$
pastato, kuris beveik visas apsemtas vandeniu. Marlonas bandé traukti Adrija kuo auksciau, nesvarbu, kad jis
pats jau savo galva lieté pastato stoga. Siaip ne taip Adrijai pavyko iskisti veida. Marlonas susuko:

— Bk gera, stenkis i§ paskutiniy jégy! AS tikrai viska padarysiu, ka galiu!

ISnaudojusi savo jéga ir atsiradusi auksStyje kaip Marlonas, Adrija palinkséjo jam, atsidékodama uz
pagalba. ISsigelbéjusi ji staiga pajuto nuovarg] ir uzmigo tiesiog paside€jusi po skruostu savo ranka. Adrija
atsibudo ant Zolés prie savo namo. Plaukai ir drabuziai buvo §lapi. Marlonas stovéjo netoliese, Sypsojosi. Buvo
sugrizes saikingas $iy laiky iSmanumas. Jie abu suprato, kad §j kartg pavyko iSsigelbéti nuo dar vieno naujosios
roboty kartos bandymo paversti Zzmones vergais. Ar uzteks jégy kita karta?

Pranas, 7¢ kl.
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Jaunyjy Zurnalisty birelis, mokytoja AndZzela Valaikiené
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