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SIAULIY DAINY PROGIMNAZIUJA

PATVIRTINTA
Siauliy Dainy progimnazijos direktoriaus
2023 m. d. ijsakymu Nr. V-

PROFESINIO ORIENTAVIMO (UGDYMO KARJERAI) PLANAS
2023 - 2024 MOKSLO METAMS

BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Profesinio orientavimo (toliau — PO) 2023-2024 m. m. veiklos planas (toliau — planas) reglamentuoja profesinio orientavimo vykdyma progimnazijoje,
teikiant ugdymo karjerai, profesinio informavimo ir profesinio konsultavimo paslaugas.

2. PO planas sudaromas atsizvelgiant j 1-8 kl. mokiniy ugdymo karjerai paslaugy liikesCius bei poreikius, prioritetines sritis bei PO turinj
reglamentuojancius dokumentus.

3. Profesinis orientavimas progimnazijoje organizuojamas:
a. klasés valandéliy metu ir ugdymo proceso dienomis, skirtomis kultiirinei, meninei, pazintinei veiklai;

b. integruojamas j klasiy vadovy, socialinio pedagogo, psichologo veikla, psichologijos, technologijas, socialinio ir emocinio ugdymo programos
,»ayvenimo jgiidziai* pamokas, ugdymo karjerai uzsiémimus, neformaliojo Svietimo biirelius;

c. individualiy karjeros specialisto konsultacijy metu.
4. Plang jgyvendina karjeros specialistas, jam talkina administracija, pedagogai, pagalbos mokiniui specialistai, mokiniai, mokiniy tévai (globé¢jai,
ripintojai).
METINIS VEIKLOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas — ugdyti atsakingg ir savarankig asmenybe, turin¢ig perspektyvias asmeninés karjeros valdymo kompetencijas net neuztikrintumo sglygomis
bei tvirta motyva mokytis visa gyvenima.

UZdaviniai: sudaryti saglygas visiems mokiniams motyvuotai ir atsakingai ugdytis karjeros kompetencijas (Zinias, gebéjimus ir nuostatas apie save,
mokymosi, saviraiS§kos ir darbo galimybes, karjeros sprendimy priémima, karjeros planavima, derinimg su kitomis gyvenimo sritimis ir karjeros realizavima),



kurios yra svarbios norint sékmingai pasirinkti mokymosi kryptj, profesijg ir darbo veikla, pereiti i§ mokymo aplinkos j darbo aplinka, tolesnei profesinei raidai
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ir mokymuisi.
Eil. Veikly sritys Veikla, priemonés Atsakingi Data Partneriai Laukiamas rezultatas
Nr.

1. Planavimas 2022-2023 mokslo mety Karjeros 2023 m. rugséjo mén. | SKU veikly Novatoriskos
ugdymo karjerai veiklos specialisté iniciatoriai, idéjos sékmingam ir
analizéje nustatyty Siauliy §vietimo | darniam ugdymo
probleminiy sriciy jstaigos ir verslo | karjerai veikly
indoktrinavimas j 2023 — 2024 organizacijos. vykdymui, dvi
m.m. tikslus, naujy uzdaviniy pasirasytos
numatymas bei veiklos plano bendradarbiavimo
sudarymas, atsizvelgiant | sutartys.

SKU veikly prioritetus.
Ugdymo karjerai darbo grupés | Karjeros 2023 m. rugsé¢jo mén. | V] Siauliy Efektyviy ugdymo
sudarymas naujiems 2023- specialisté, universiteto karjerai gairiy
2024 mokslo metams. Vaiko gerovés gimnazija, nustatymas.
komisijos nariai, Siauliy
aStuntyjy klasiy ,»Romuvos*
auklétojai. gimnazija,
Siauliy Lieporiy
gimnazija.
Naujyjy karjeros ambasadoriy | 5-8 klasiy 2023 m. spalio mén. Klasiy Ugdymo Karjerai
klasése rinkimai. mokiniai, ambasadoriy veikly sklaida ir
karjeros téveliai ir jy plétra klasése,
specialiste. socialiniai optimalus sprendimy
partneriai. priémimas
organizuojant UK
renginius.
2. Kvalifikacijos kélimas | Dalyvavimas Siauliy miesto Karjeros Nuolat Lietuvos ir Kokybiskos UK
savivaldybés Svietimo centro, | specialisté uzsienio paslaugos
Uzimtumo tarnybos, LMNSC, aukstosios
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Lietuvos universitety ir mokyklos, mokiniams ir jy

kolegijy organizuojamuose LMNSC, LKSA | téveliams.

seminaruose, tiksliniuose ir kt.

ugdymo Karjerai renginiuose.

Bendrysté ir dalijimasis geraja | Karjeros Nuolat LKSA, Lietuvos | PraneSimas(ai)

karjeros paslaugy teikimo specialisté Svietimo Tarptautinése,

patirtimi su miesto ir visos Istaigos ir regioninése UK

Lietuvos organizacijos, konferencijose.

mokykly karjeros »Studijos 2024

konsultantais, — Litexpo*

koordinatoriais, mokytojais, organizatoriai.

tévais, globéjais.

Naujy ugdymo karjerai Karjeros Nuolat Ziniasklaida Karjeros specialistés

informacijos Saltiniy ir knygy | specialisté akiracio, socialiniy

paieska, skaitymas, partneriy banko

doméjimasis atnaujintas plétra.

,Mukis. It ,,Aikos.smm.It“,

,.Lksa.lt*, ,,Euroguidance.lt®,

LHKurstoti.lt*, , OK: karjera®,

,,Dreamfoundation.eu®,

,Lamabpo.lt, ,,Cvmarket.It*,

,,Cvonline.lt“ ,,Pound.It ir kt.

naujienomis.

,Bendravimo psichologijos‘ Karjeros Vasario mén. STIC Siaurés ir vakary

déstymas Siauliy specialiste Lietuvos biisimy

informaciniame turizmo centre gidy (licenzijuoty)

bisimiesiems gidams. parengimas darbui.
Ugdymo Karjerai Ugdymo karjerai programos Karjeros Nuolat Projekto Kiekvienas dalyko
programos integravimas j visus specialiste, LIstoriniai CV* | pedagogas integruos
igyvendinimas mokomuosius dalykus ir Pradiniy klasiy ir ,,Steam* UK 1-3

mokykloje veikianc¢iy pedagogai, edukacijy uzsiémimus.

neformaliy biireliy veikla.

teikéjai

Kiekvienam klasés



http://www.euroguidance.lt/
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dalyky vadovui teikti po 1-3
mokytojai, konsultacijas.
neformalaus
ugdymo bireliy
vadovai.
,Karjeros akiniai‘ — mokiniy | Karjeros 1-3 temos kiekvienai Mokyklos 100 proc. pradiniy
ugdymo karjerai uzsiémimy specialisté, Klasei per metus sveciai, klasiy mokiniy
ciklas 1-4 klasiy valandélése. | 1-4 klasiy SKU veikly dalyvaus UK
vadovali, iniciatoriai, valandélése, atras
mokiniai. Siauliy §vietimo | savo gabumus,
jstaigos ir verslo | talentus, interesus,
organizacijos. lavins saves
pazinimo jgidzius,
pasirengs oriai
pereiti j aukstesne
klase.
,,Laikas mano karjerai“ — Karjeros 1-5 temos kiekvienai Mokyklos 100 proc. mokiniy
mokiniy ugdymo karjerai specialisté, Klasei per metus sveciai, dalyvaus UK klasiy
uzsiémimy ciklas 5-8 klasiy 5-8 klasiy SKU veikly valandélése, stiprins
valandélése. vadovai, iniciatoriai, karjeros
mokiniai. Siauliy $vietimo | kompetencijas,
istaigos ir verslo | pasirengs Karjeros
organizacijos. plany kiirimui ir jy
jgyvendinimui.
Mokiniy Karjeros plany Karjeros Nuolat Konfidencialu — | 100 proc. mokiniy,
perzilra, analize ir pildymas, | specialiste, be partneriy reflektuodami |
portfolio. 5-8 klasiy veikly rezultatus,
vadovai, uzpildys Karjeros
mokiniai. planus.
»Multiple Natures sistema Karjeros Spalio mén. Kalba.LT 98 proc. 8 klasiy
mano asmeninés karjeros specialiste, Karjeros centro | mokiniy stiprins
krypéiai nustatyti®. Kalby mokytojai,
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5-8 klasiy vadové Reanata | karjeros
vadovai, Skimeliené kompetencijas
mokiniai.
Karjeros issiikis Karjeros Lapkri¢io mén. Kvieciami | Po ,,isSbandymy
,»Kosmonautas* specialistg, miisy mokyklos | Kosmose* Siauliy
7-8 klasiy renginj norintys | m.progimnazijos 7-8
vadovai, Siauliy miesto | klasiy mokiniai
mokiniai. progimnazijos 8 | iSmoks dirbti
klasiy mokiniai, | neapibréztumo
karjeros sglygomis (t.y.) 1-a
konsultantai svarbiausiy karjeros
kompetencijy
Ugdymo karjerai ringas/naktis. | Karjeros 2023 m. birzélio mén. | Siauliy dramos | 25 proc. i§
specialisté, teatro aktoriai, kiekvienos 7-8
7-8 klasiy politikai, klasiy dalyvaus UK
vadovai ir gimnazistai, ringe/naktyje, stebés
mokiniy taryba. studentai, ir stiprins savo
menininkai, asmenines karjeros
verslininkai kompetencijas,

lavins bendravimo ir
bendradarbiavimo,
komandinio darbo
1gtdzius, plésis
mokiniy holistinis
poZiiiris ] asmening
karjera.

Karjeros Oskaras.

Karjeros
specialiste,
5-8 klasiy
vadovai ir
mokiniai

Per metus

Siauliy miesto
Iv<ino teatrai,
STIC

100 proc.5-8 klasiy
mokiniy siilys ir
rinks geriausia
atsakomybe
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asmeninei karjerai
stiprinantj filma.

Mokiniy profesinis Informacijos apie Svietimo Karjeros Per mokslo metus Siauliy 100 proc. mokiniy
informavimas teikéjus ir jy vykdomas studijy | specialisté, universiteto, bus informuoti apie
programas, priémimo tvarka 5-8 klasiy Romuvos, asmeninges karjeros
sklaida, vizitai j gimnazijy, mokiniai. Lieporiy, valdymo galimybes
profesinio rengimo centro, Didzdvario Lietuvoje ir
kolegijy, universitety mokymo gimnazijos uzsienyje.
jstaigas. SVAKO,
STMC, VUSA
Supazindinimas su darbo Karjeros Per mokslo metus Siauliy miesto 2 susitikimai su
rinkos poky¢iais, karjeros specialiste, uzimtumo Siauliy miesto
galimybémis ir prognozémis 5-8 klasiy tarnyba uzimtumo tarnybos
Siauliy miesto uzimtumo mokiniai. atstovais: mokiniy
tarnyboje. paskata ir pabaigus
mokykla
bendradarbiauti su
uzimtumo tarnybos
specialistais.
Profesinio veiklinimo Karjeros Per mokslo metus Siauliy miesto 100 proc. mokiniy
pazintiniai ir patyriminiai specialiste, jmonés ir gaus profesinio
vizitai, intensyvus 5-8 klasiy organizacijos, veiklinimo
SeSéliavimas vyriausiems. mokiniai. Svietimo paslaugas. Profesijy
Istaigos; vairovés akiracio
valstybés plétra, konkreciai
tarnybos, verslo, | profesijai reikalingy
meno, kultiiros | kompetencijy
ir kity darbo identifikavimas ir
bary atstovai jsivertinimas.
OPA — ankstyvasis profesinis | Karjeros Per mokslo metus STMC, 100 proc. pradiniy
orientavimas STMC, STEAM | specialiste, Jaunyjy klasiy mokiniy
techniky ir dalyvaus OPA UK
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veiklos ir profesinis 1-4 klasiy Gamtininky programoje ar
veiklinimas uz mokyklos riby. | vadovai ir stotys, STEAM veiklose,
mokiniai. gimnazijos. profesiniame
veiklinime uz
mokyklos riby.
Mokiniy profesinis Grupinés konsultacijos Karjeros Per mokslo metus LKSA 100 proc. mokiniams
konsultavimas karjerai, leidziancios pazinti specialisté, bus suteiktos
individualias mokinio savybes | 5-8 klasiy grupinés UK
dirbant komandoje, mokiniai. konsultacijos.
padedancios identifikuoti
problemas, spresti klausimus,
susijusius su karjeros
planavimu.
Individualios konsultacijos Karjeros Per mokslo metus Pagalbos 100 proc.
Karjeros centre (209 kab.), specialisté, mokiniui individualios
padedancios spresti karjeros 5-8 klasiy specialistai konsultacijos 8yjy
problemas, susijusias su mokiniai klasiy mokiniams bei
socialiniais, emigracijos, turintiems asmeniniy
sveikatos, psichologiniais ir karjeros poreikiy 1-7
Kitais veiksniais. klasiy ugdytiniams.
Mokyklos Administraciniai UK posédziai | Direktorés Pagal poreikj Siauliy $vietimo | Naujos idéjos dél
bendruomenés nariy aptariant mokinio individualig | pavaduotoja centras moksleivio ugdymo
(administracijos, pazangg. ugdymui, karjerai
klasiy vadovy, dalyky karjeros efektyvinimo.
mokytojy ir kt.) specialiste,
vykdomy PO veikly pagalbos
koordinavimas mokiniui
specialistés,
psichologeé.
Individualios ir grupinés Karjeros Per mokslo metus ,Ok: karjera®, 100 proc. mokytojy
konsultacijos mokytojams specialisté, LKSA remsis UK

mokiniy karjeros
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projektavimo, ugdymo karjerai
integravimo ] déstomus
dalykus klausimais.

mokytojai ir
klasiy vadovai

naujovémis ugdymo
ir mokymo procese.

Pagalba organizuojant ar Mokytojai, Per mokslo metus Socialiniai 100 proc. iSpildyti
vedant tikslines UK iSvykas, klasiy vadovai, partneriai bendruomenés
profesinj veiklinimag, karjeros mokiniy lukesciai.
socialing-pilieting veikla, specialisté. profesiniam
savanoryste. veiklinimui ir
savanorystei.
Ugdymo karjerai veikly Administracija, | Per mokslo metus Socialiniai UK veikly sklaida,
pristatymas mokytojuy, karjeros partneriai naujy idéjy
mokyklos tarybos, specialiste, mokiniy generavimas.
administracijos posédziuose. mokytojai, klasiy profesiniam
vadovai veiklinimui ir
savanorystei
Mokiniy tévy PO pranesimai apie mokykloje | Karjeros Per mokslo metus. Baige mokykla | Mokyklos
profesinis teikiamas UK paslaugas, vaiky | specialisté, firmy bendruomenés
informavimas ir ugdymo Karjerali Mokiniy tévai, direktoriai, efektyvinimas.
konsultavimas psichologinius ypatumus, globéjai, seneliai. olimpiniai Galimybé pritraukti
tolesnio vaiko mokymosi Cempionai ir kt. | daugiau potencialiy
galimybes per susirinkimus, partneriy
e_platformg ,,Mano dienynas‘ profesiniam
veiklinimui
Dalyvavimas tévy, klasés Mokiniy tévai, Per mokslo metus Siauliy miesto Bendradarbiavimo
vadovo ar mokytojo globéjai, seneliai, | pagal poreik]. Svietimo stiprinimas
pokalbiuose aptariant mokytojai, klasiy istaigos
individualig mokinio pazanga | auklétojai.
dél mokiniy individualaus
mokymosi plano sudarymo.
Mokiniy tévy ir globéjy Karjeros Per mokslo metus Siauliy miesto Aiski ugdytiniy
individualus konsultavimas specialisté, pagal poreik]. Svietimo karjeros vizija.
dél efektyvaus vaiky ugdymo istaigos
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karjerai plano, karjeros
sprendimy priémimo
klausimais Karjeros centre
(209 kab.) tiesiogiai ir
nuotoliniu biidu.

Mokiniy tévai,

globgjai, seneliai.

Tévy jtraukimas j Tévy, globéjy, seneliy Karjeros Per metus Mokyklos 20 proc. mokiniy
mokiniy UK veiklas vedamos pamokos mokiniams. | specialisté, sveciai tévy pristatys savo
Mokiniy tévai, karjeros kelia.
globg¢jai, seneliai
Ekskursijos j tévy darbovietes, | Karjeros Per metus Mokyklos 30 proc. mokiniy
Téveliy profesijos pristatymas | specialiste, sveciai Téveliy efektyviau
per klasiy valandéles, mokiniy tévai, jsitrauks ] UK
profesinio veiklinimo globg¢jai, seneliai veiklas.
tradicinj renginj ,,Sok j tévy
klumpes*.
Kulttirinés, menings, Projekty ,,Kulttros pasas®, Karjeros Per metus Siauliy m. 50 proc. mokiniy
pazintinés, projektinés | ,,Steam‘* edukacijos, specialisté, Svietimo dalyvaus karjeros
veiklos, neformaliojo | pazintinés kelionés, UK Neformaliojo jstaigos, kompetencijas
Svietimo, suderinto su | viktorinos ir konferencijos, Svietimo kulttiros ir meno | stiprinanéiose
ugdymu karjerai, vaiky stovyklos, mokiniy organizatoreé, darbuotojai neformaliose
organizavimas darby parodos ir konkursai. Biireliy vadovai. veiklose.
DofE bronzos zenkliuko zygis. | Karjeros Pavasaris The Duke of Bronzos zygio
specialiste, Edinburgh's zenkliukas DofE
Neformaliojo International karjeros
Svietimo Award kompetencijas
organizatore, partneriai. igijusiai komandai.
Zygio vadovas.
Dalyvavimas Lietuvos Junior | Karjeros Per metus Junior Isteigta versli jaunoji
Achievement veiklose. specialisteé. Achievement mokiniy bendrové
partneriai (JB), vykdanti

pelningg veikla.
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10. | Dalijimasis geraja Bendrysté ir dalijimasis geraja | Karjeros Nuolat LKSA, Lietuvos | Auksta profesinio
darbo patirtimi karjeros paslaugy teikimo specialiste, Svietimo orientavimo ir
patirtimi su miesto ir visos Mokytojai. jstaigos ir konsultavimo
Lietuvos organizacijos. paslaugy teikimo
mokykly karjeros kokybé visoje
konsultantais, Lietuvoje
koordinatoriais, mokytojais,
tevais, globg¢jais.
11. | Veiklos vieSinimas Informacijos apie PO veiklas | Karjeros Per metus Tarptautinés ir | UK veikly
(sklaida) skelbimas mokyklos specialisté Lietuvos pristatymas
svetainéje, SKU kalendoriuje, Svietimo mokyklos tinklapyje.
veidaknygéje, straipsniy Istaigos
raSymas spaudai, gerosios
patirties dalijimasis su
Lietuvos Svietimo atstovais.

12. | Veiklos jsivertinimas | Mokiniy Karjeros plany Karjeros Per metus Lietuvos UK metodiky 20
perzitra, analizé, jy formos specialisté. Svietimo proc. patobulinimas
modifikavimas. istaigos
Mokiniy anketavimas dél UK | Karjeros Birzelio mén. Lietuvos Tyrimo i§vados
paslaugy teikimo specialisté. Svietimo veiklos
efektyvinimo, tyrimo jstaigos efektyvinimui
apibendrinimas.

2022-2023 m. m. UK plano Karjeros Birzelio mén. Lietuvos Tyrimo i§vados
jgyvendinimo SSGG analizé. | specialisté. Svietimo veiklos

istaigos efektyvinimui
Ataskaitos ir siilymy PO Direktoriaus Per metus LMNSC 100 proc. dokumenty
veiklai tobulinti teikimas pavaduotoja parengimas ir
savivaldos institucijoms, UK | ugdymui, teikimas.
duomeny teikimas SVIS karjeros
(UKSIS). specialisté.
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klasés, Karjeros
ambasadoriai

UK veiklos planavimas 2023- | Karjeros Birzelio mén. Lietuvos Ugdymo karjerai
2024 mokslo metams. specialiste, UK Svietimo veiklos planas 2024-
darbo grupé, jstaigos 2025 mokslo
metams.

Parenge
Karjeros specialisté

Elmyra Damonskiené

A<

(Z)?ﬂ,d/ Damenafini




